
南开大学医学院文件

医学院〔2026〕4 号

医学院通宵实验管理办法（试行）

为严格落实《高等学校实验室安全规范》《高等学校实验室

安全分级分类管理办法》及南开大学实验室安全管理相关规定，

结合医学院学科特色，防范实验室安全事故，保障师生人身及财

产安全，特规范通宵实验的管理。

一、核心原则和适用范围

（一）核心原则

通宵实验坚持“安全第一、预防为主、综合治理、从严管控”

的原则，遵循“非必要不开展、确需开展必审批、全程管控无死

角”的工作要求，强化生物、化学及样本安全管控，杜绝无审批、

无值守、高风险实验行为。落实“谁使用、谁负责，谁指导、谁

监管”的安全责任体系，明确学院实验安全领导小组、课题组负

责人/实验室安全负责人、实验人员三级安全责任。

（二）适用范围

每日 23:00 至次日 7:00 期间，在学院实验室内开展的各类



实验活动，包括实验操作、设备持续运行、生物样本培养、病理

切片观测、智能医学相关实验测试数据采集等需持续通宵的实

验，均属通宵实验管理范围。

通宵实验分为危险性通宵实验和一般性通宵实验：

1.危险性通宵实验

指涉及以下情形之一的实验：

--易燃、易爆、有毒实验气体；

--易制爆、易制毒等管制类化学品；

--有毒医用试剂；

--第一、二类病原微生物（按《病原微生物实验室生物安全

管理条例》管控）；

--加热生物反应、高速运转仪器；

--经安全风险评估确定为Ⅰ级（重大风险）、Ⅱ级（较大风

险）的实验项目；

--课题组负责人/实验室安全负责人认定的其他危险性实

验。

2.一般性通宵实验

指危险性实验以外，实验过程无爆炸、生物污染等隐患，确

认反应稳定、操作安全的实验，如常规生物样本培养、普通仪器

观测、数据检测整理等低风险实验。



以下情况一律禁止开展通宵实验，无论是否履行审批手续，

均视为违规。实验室管理人员、巡查人员有权立即终止实验、封

存样本及试剂，并上报学院及学校实验室安全管理部门：

1.压力容器、烘箱、水浴锅等有产热环节的设备，严禁无人

值守通宵使用；

2.设备存在安全隐患、应急防护设施不完备，或实验环境不

符合安全要求（如通风不良、应急通道堵塞、生物安全柜运行异

常）；

3.未完成实验室安全培训、未掌握应急处置方法、未取得实

验室安全准入资格的人员；

4.其他经学院实验安全领导小组或学校实验室安全管理部

门认定为不适宜通宵开展的实验。

二、审批流程

确需开展通宵实验的，须严格履行“三级审批、备案备查”

程序：

（一）申请人提交申请

申请人提前 1 个工作日填写《南开大学医学院通宵实验审批

备案表》，经本人签字后提交课题组负责人/实验室安全负责人审

核。

（二）课题组/实验室审核



课题组负责人/实验室安全负责人对实验必要性、风险评估

合理性、值守安排可行性、生物样本及试剂管控规范性进行审核，

明确意见并签字。涉及高风险、生物类实验的，须出具全程现场

指导或远程实时监管承诺。

（三）学院实验室安全工作领导小组审批

学院实验室安全工作领导小组对申请进行核查，审批通过后

予以备案。涉及生物类、危险性实验的，须经主管领导专项审核。

（四）公示备查

《通宵实验申请表》一式两份，一份由课题组留存，一份由

学院备案。审批通过的申请表在实验当日张贴于实验室门上明显

位置，供物业巡查人员和实验室管理人员核查。

三、值守巡查与应急处置

（一）值守要求

通宵实验期间严格落实值守制度，杜绝脱岗、睡岗。危险性

通宵实验须两人同时在岗，全程不得离岗，实验期间手机保持畅

通。

（二）巡查检查

实验室管理人员对通宵实验开展情况进行自查，重点检查审

批手续、值守情况、安全防护措施及生物样本、试剂管控情况。

物业值班人员对已批准的通宵实验进行定时巡查。



（三）风险评估与应急准备

开展通宵实验前，申请人须在课题组负责人/实验室安全负

责人指导下完成实验风险评估，明确危险源、风险等级，制定安

全防护措施及应急处置方案，并有能力在突发状况下实施该预

案。

（四）应急处置

实验过程中发生火灾、试剂泄漏、设备故障、人员受伤、生

物污染等异常情况，值守人员须立即停止实验，采取初步应急处

置措施（如灭火、封堵泄漏、急救、消毒灭菌等），同时报告课

题组负责人/实验室安全负责人和学院安全负责人，联系物业巡

查人员协助终止实验。

四、责任义务与追究

（一）责任主体

通宵实验发生意外或事故，实验申请人与课题组负责人/实

验室安全负责人同为第一责任人，须第一时间采取应急处置措施

并上报。

（二）指导责任

课题组负责人/实验室安全负责人须对参与通宵实验的学生

进行专项安全培训，明确操作规范、生物样本管控要求及应急处

置方法。通宵实验期间，指导教师须保持 24 小时通讯畅通，及



时掌握实验进展；涉及高风险、复杂操作或生物类实验的，须全

程现场指导或远程实时监管。

（三）违规处理

对违反管理规定的课题组或个人，学院将根据医学院及学校

实验室安全管理相关规定，视情节轻重予以处理。

五、本办法自公布之日起执行，由学院实验室安全工作小组

负责解释。

附件：医学院通宵实验申请表

南开大学医学院 2026 年 3月 19 日印发



医学院通宵实验申请表

楼宇： 房间号：
实验起止时间

起： 年 月 日 时

止： 年 月 日 时

申请人： 手机号：

课题组负责人： 手机号：

通宵实验种类： 危险性通宵实验 一般性通宵实验

实验名称：

使用设备名称：

实验主要内容及流程：（溶剂、规模、温度、其他条件等）

申请人签字：

日期：

实验风险评估及应急处置措施：（主要风险点标注生物安全或化学安全）

课题组负责人/实验室安全负责人意见：

签字：

日期：

学院实验室安全工作领导小组意见：

签字：

日期：

填表说明：1.仔细阅读《医学院通宵实验管理办法（试行）》

2.本表一式两份，一份由课题组留存，一份由学院备案。
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